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 Für ein wunderschönes

 Lächeln!
 Dr. Sacha Ryf



Dr.SachaRyf.ch @dr.sacharyfDr.SachaRyf
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Willkommen in unserer Praxis für
Qualität mit Herzlichkeit !

Für ein wunderschönes Lächeln – von Anfang an !
 

Den Tag mit einem strahlenden Lächeln beginnen?

Wir begleiten Dich und Sie als Familie mit grosser Freude auf diesem 

Weg. 

Ich heisse  Sacha Ryf, bin in Biel/Bienne aufgewachsen und begleite  

unsere Patienten in dieser Praxis bereits seit 2001 hier persönlich und 

seit 2009 als Fachzahnarzt für Kieferorthopädie (CH) zusammen mit  

meinem Team. 

Wir sind jeden Tag aufs Neue erfreut, welche Möglichkeiten die  

moderne Kieferorthopädie heute und in der Zukunft anbietet.

Mit grosser Freude und Passion engagieren wir uns täglich für 

herzliche Begegnungen und eine sanfte, effiziente Behandlung für 

jedes Alter: Wir begleiten Sie kompetent von der ersten  

Frühbehandlung mit 5 Jahren bis hin zur ästhetischen Korrektur im 

Erwachsenenalter - sogar bis zum 99. Lebensjahr.

Wir definieren moderne Kieferorthopädie durch den Einsatz 

zukunftsweisender Innovationen neu. Als eine der fortschrittlichsten 

Praxen der Schweiz vereinen wir bewährte fachliche Exzellenz mit den 

neuesten technologischen Entwicklungen, um Ihnen eine Behandlung 

auf internationalem Spitzenniveau zu bieten.

Dr. Sacha Ryf
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Sanfte Frühbehandlung: Der Myobrace®-Ansatz
Ein idealer Zeitpunkt für die erste kieferorthopädische Beurteilung liegt 
bereits im Alter von 5 bis 6 Jahren, noch vor den regulären Schulkontrollen 
und dem vollständigen Zahnwechsel. In dieser Phase lässt sich das natürliche 
Wachstum von Gesicht und Kiefer optimal nutzen, um eine harmonische Basis 
für die spätere Einreihung der Zähne zu schaffen und ein langfristig ästhetisches  
Lächeln zu fördern.

Im Zentrum steht dabei der innovative Myobrace®-Ansatz, der die Ursachen 
von Zahn- und Kieferfehlstellungen therapeutisch angeht:
Anstatt lediglich Symptome zu behandeln, werden muskuläre Fehlfunktionen 
wie Mundatmung oder falsche Schluckmuster sanft korrigiert. Durch das  
Training der korrekten Zungenposition und die Förderung der Nasenatmung 
können komplexere Folgebehandlungen oder gar das Ziehen bleibender 
Zähne oft effektiv vermieden werden.

Versicherungen 1. Untersuchung

Nuggi

ZahnwechselMilchzähne



Unsere Expertise: 
Weltklasse in Biel | Bienne

Besonders einzigartig ist unsere 
Auszeichnung :
Invisalign® Diamond Apex – 
als eine von nur drei Kliniken in der 
Schweiz. Mit der Erfahrung aus 
mittlerweile über 1.500 erfolgreich 
behandelten Fällen gehören wir zu den 
führenden Experten für unsichtbare 
Zahnkorrekturen weltweit. 
Diesen Wissensschatz gibt 
uns die Sicherheit, 
Ihnen die beste
Behandlung
anbieten zu 
können.

Moderne Kieferorthopädie: Hightech trifft Herzlichkeit

Wir kombinieren digitale Präzision mit persönlicher Betreuung für Ihr
perfektes Lächeln:

• 3D-Planung statt Abdruck
Als Diamond-Apex-Anwender nutzen wir Intraoralscanner, digitale
3D-Röntgen und 3D-Simulationen von Invisalign® & AngelAligner®.
Vorteil: Kein Würgereiz und das Ergebnis ist schon vorab digital sichtbar.

• Virtuelle Termine & Smartes Monitoring
Digitale Fortschrittskontrolle via Dental Monitoring App und Virtual Care
Vorteil: Weniger  Termine vor Ort bei und damit Zeitersparnis.

• Inhouse Labor für Zahntechnik: Individuelle Anfertigung Ihrer Apparaturen 
direkt bei uns in der Praxis.

    Vorteil: Höchste Schweizer Qualität, schnellste Reparaturen und kurze  
       Wartezeiten.

Invisalign® & Angel Aligner® !
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FAQ • Fragen

Wann erhalte ich meinen ersten Termin ?
      Wir können Ihnen jeweils immer  Termine in der gleichen Woche anbieten. 

Übernimmt meine Krankenkasse oder eine Zusatzversicherung einen Teil der    
   Kosten ?
    Ja !  Eine anteilmässige Rückerstattung ist über die Zusatzversicherung     
            (nach VVG) möglich. Eine Beteiligung an die Kosten über die Grund-
            versicherung (KVG) oder der IV ist nur bei ausgeprägten Fehlstellungen  
            nach gesetzlichen Kriterien. Wir beraten Sie dazu gerne persönlich.

Ist eine direkte Terminbuchung möglich ?
    Ja !  Termine sind direkt online oder telefonisch buchbar. 
             Eine Zuweisung oder Überweisung ist nicht notwendig.

Termine online buchen

Dr. med. dent. Sacha Ryf
Fachzahnarzt für Kieferorthopädie (CH)

Hans-Hugi-Strasse 10
2502 Biel/Bienne 

032 323 53 33 • 079 955 53 33
Praxis@Dr.SachaRyf.ch
www.Dr.SachaRyf.ch

Termin

Öffnungszeiten
Mo	 7:30 – 12   |	 13 – 19 Uhr
Di	 7:30 – 12   |	 13 – 17 Uhr
Mi	 7:30 – 12   |	 13 – 17 Uhr
Do	 7:30 – 12   |	 13 – 19 Uhr
Fr	 7:30 – 12   |	 13 – 17 Uhr

Zentrale Lage
Unsere Praxis liegt zwei Minuten vom 
Bahnhof Biel/Bienne entfernt. In der 
unmittelbaren Umgebung finden Sie 
zahlreiche öffentliche Parkplätze und 
Parkhäuser.

Kontakt

Hans-Hugi-Strasse 10


